= LA LIAISON

ouvement

Les Ainés Ruraux

e
Ge

FEDERATION DEPARTEMENTALE
Aoiit 2023 DU PAS-DE-CALAIS

N° 158 https://pasdecalais.generations-mouvement.org

Sommaire

Page 1
Journée Mondiale
de I’Environnement

Page 2
Le Mot du Président
Du c6té de la Fédération

Page 3
Les Clowns de I’Espoir
La vie des clubs

Page 4
Groupama
La vie des secteurs

Page 5
La vie des clubs

Pages 6-7-8-9-10-11
La vie des clubs

Page 12
Récréation

ATTENTION

Pour le prochain numéro,
La Liaison doit sortir
courant novembre 2023
Les articles doivent étre
acheminés par courrier
au siége de
Générations Mouvement
MSA du Pas de Calais
1 rue Gatoux
62024 ARRAS

Cinquantenaire de la Journée Mondiale

ou par courriel a pour I’Environnement
fede62@gmouv.org
oua
priembernard@live fr « Trouver des solutions a la pollution plastique »

pour le 10 octobre 2023
dernier délai impératif




Le Mot du Président

Nous sommes déja a la rentrée et il faut penser a appliquer les nouvelles régles qui s'imposent a
nous maintenant pour les clubs qui organisent des voyages.
Du changement pour I’assurance des voyages. Lors de I'Assemblée Générale a Lestrem, nous
avons évoqué les changements a venir concernant I'assurance des voyages en raison du déficit
important des événements. Au cours des journées Nationales Générations Mouvement en mai a
Ronces les Bains, cette évolution des cotisations a été validée. Désormais pour tout voyage ou
séjour dont la signature du contrat intervient a compter du ler octobre 2023, les clubs et
associations organisateurs de voyages et séjours demanderont aux adhérents qui souhaitent
\ s’inscrire une « contribution voyage » égale a 1,5 % du prix du voyage ou séjour. Cette somme
sera collectée par le club ou I'association organisatrice puis reversée globalement a la Fédération départementale
pour compléter le montant des cotisations qu’elle pergoit déja habituellement. Les documents et le réglement de
cette assurance devront parvenir au siege départemental au moins 15 jours avant le voyage. Avant le départ, le club
organisateur recevra une attestation. Vous recevrez prochainement toutes les informations nécessaires. A noter : les
sorties d’'une journée ne sont pas soumises a la contribution voyage. Celle-ci n’est due que pour les voyages ou
séjours comportant au moins une nuitée (séjours ANCV compris). A bient6t pour I'application de cette nouvelle regle.

Du coté de la Fédération

Ce 5 juin 2023, nous avons fété le cinquantenaire de la Journée Mondiale pour
I’'Environnement. En effet, créée en 1972 par I'Assemblée générale des Nations
* Unies, cette journée est reconduite dans le monde entier, chaque année depuis
1 1973. L'occasion de revenir sur les actions que nous pouvons faire au quotidien
pour préserver notre environnement.

Depuis 50 ans la quantité de déchets plastiques a augmenté de facon ex-
ponentielle, aujourd’hui nous produisons 400 millions de déchets plas-
tigues par an : bouteilles d’eau, bouteilles de shampoing, de lait, sacs de
congélation, récipients de créme glacée, sacs, films d’emballage alimen-
taire, sachets de chips, plats pour micro-ondes, bouchons de bouteilles,
i masques a usage unique, couverts, assiettes, tasses, gobelets pour bois-
: sons chaudes... Sources : https://www.un.org/fr/observances/environment-day

“Des millions de tonnes de déchets plastiques se perdent dans I’environnement ou sont parfois expédiés sur
des milliers de kilométres vers des destinations ol ils sont le plus souvent brilés ou mis en décharge. Ces
déchets se retrouvent dans les cours d’eau puis dans les océans ol ils peuvent persister pendant des siecles.”

Quelles actions a mettre en ceuvre au quotidien pour I’environnement ?

Les entreprises doivent mettre en place des mesures pour changer leur mode de production et rendre
leurs produits plus durables. En tant que citoyen nous pouvons également apporter notre participation a
la lutte contre la prolifération des plastiques en consommant différemment. Choisir des aliments sans
emballage, apporter ses contenants pour les courses et des sacs réutilisables. Utiliser des gourdes au lieu
de bouteilles en plastiques, recycler, limiter les déchets alimentaires, consommer des produits locaux...

Générations Mouvement préconise depuis quelques années des pratiques associatives éco
responsables aupres de ses adhérents afin de les sensibiliser. Ainsi plusieurs actions
simples sont déja pratiquées au sein des clubs : organisation de piques niques sans vais-
selle jetable, collecte de vétements, de livres a destination d’organisations caritatives ou
de sites en ligne de dons, petites annonces d’objets d’occasion, collecte d’anciennes ra-
dios, de paires de lunettes ; mise en place de I'opération « faites du tri dans votre messa-
gerie » afin de réduire I'empreinte carbone généré par le stockage des mails, réhabilitation
d’ordinateurs et téléphones portables...

Chaque geste compte !...
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CLUB DES LOISIRS DE LAVENTIE - SECTEUR B.L.L.

“les clowns de l'espoir ont besoin de vous ”

Ils récupérent les cartouches d’encre d’imprimantes laser et jet
d’encre vides ainsi que les stylos a bille, feutres, portes mines, mar-
queurs, surligneurs et correcteurs usagés. La revente de ces produits
permet quelques suppléments aux enfants malades. Vous pouvez les
déposer chez : Alain BAR 29 rue des peupliers 62840 LAVENTIE.

Tl

Les Clowns
de I’Espoir

Les clowns hospitaliers des Hauts-de-France f?_(

Houts deFrance

https://lesclownsdelespoir.fr/
https://lesclownsdelespoir.fr/recycler/

Désormais, nous fétons nos anniversaires chaque tri-
mestre. Mado, notre Présidente, nous concocte a chaque
fois de délicieux gateaux : cette fois-ci c’était tartes aux
fraises accompagnées, bien sur, d’une petite coupe et
tout ¢a dans la bonne humeur.

ONNAING

&

Le club des Ainés d'HERMIES a organisé le 4
avril 2023 une escapade en BELGIQUE en auto-
car. 50 participants ont découvert les gaufres
DESTROOPER, leur histoire, leur fabrication et
leur dégustation ; Puis une autre visite guidée les
attendait dans une fromagerie artisanale ou, aprés
les gaufres, ce fut le tour des fromages a découvrir
avec un verre de vin pour affiner leur palais. Le
midi, un bon repas leur était servi dans une ferme
auberge typiquement flamande. L’aprés midi,
c'était la visite d'une brasserie. Ce fut une belle
journée treés appréciée, en attendant la prochaine
en septembre qui se fera en CHAMPAGNE.

Le Club de I'Amitié de Beaumetz-les-Loges a organisé
une sortie le 14 Juin pour 'ARMADA de ROUEN. Les
60 participants ont pu admirer tous les voiliers grace a la
visite commentée d'une durée de 1h sur le Bateau Aven-

tura. Puis apres la pause restaurant un temps libre sur les
quais de Rouen permettait a ceux qui le désiraient de vi-
siter les bateaux. Trés belle et tres

chaude journée.
e 2l W

Le Iundi 12 juin 2023, un
barbecue a réuni une tren-
taine d’adhérents, apres
une marche salutaire pour
quelques-uns seulement le
matin. Ambiance convi-
viale et soleil étaient au
rendez-vous !




GENERATIONS MOUVEMENT PARTENAIRE DE GROUPAMA
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AVANTAGES
TARIFAIRES

Négociés pour vous

« Jusqu’'a 273€ d'économie
sur votre confrat santé’!

« Jusqu'da 16% de réduction
sur vos confrats Auto, Santé,
GAV et Auto™

A b

REALISEZ UNE ETUDE PERSONNALISEE DE VOS BESOINS
AVEC LUN DE NOS CONSEILLERS

* fconcmis moyenne conctatde aupnis det socidtaire: Groupaema béndfciant des réductons accordée: dars e cadre du partenariat Groupama-Géndratiors Mouvement,
en fontbon du nivesu d'égupement ** En fonction de votre égupement

SECTEUR B.L.L.

Plus de secrets pour les adhérents du B.L.L. a la
conquéte du Pays Basque fin mai ! En plus de
I’architecture, découverte de 1’atelier de tissage et
conserverie de jambon a Bayonne, piments d’Espelette
et chocolateric a Anton, marché de Saint Jean de Luz
et pelerinage en Espagne, tout était ok ! Accueil a
Miléade a Guéthary, restaurant excellent, chauffeur et
animateur hors pair. Rendez-vous I’an prochain !

De la feve
au chocolat...
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En avril, le club de I’amitié a organisé son repas de printemps délocalisé par rapport aux habitudes pour dispo-
nibilité de salle. Les participants ont pu apprécier le menu préparé par le Clos Délice dans une ambiance sym-
pathique et conviviale. Les nouveaux membres ont découvert cette tradition et souhaitent la faire perdurer.
Rendez-vous pris pour d’autres réalisations.

LE QUESNOY EN ARTOIS

Le Quesnoy Rencontres, c'était déja
le 18¢éme Repas Café. le Président et
la Responsable de la Section Café
avaient convié les membres ainsi que
les adhérents ne faisant pas partie de
cette section Café a son 18éme repas
café a I'Ecurie.

Les mots d'ordre du jour : passer un agréable
moment, se faire plaisir avec un délicieux re-
pas et toujours la joie de mettre les pieds sous
une bonne table. Une douzaine d'adhérents ont
assisté a l'assemblée Générale Départementale
a Lestrem. Prochaine manifestation : journée
détente le 17 juin avant de partir pour un sé-
jour de huit jours a Morzine.
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Le 11 mai dernier le club a organisé€ un repas avec animation pour ses 45 années d’existence. 131 adhérents ont parti-
cipé et apprécié le repas et aussi I’imitateur de Bourvil et les chansons interprétées. Au cours du repas le président a
rappelé le nom des présidentes et présidents qui ont contribu€ a créer et faire perdurer ce club trés actif. A cette occa-
sion il a mis a I’honneur la trésoriére Jeanne Marie Locquet qui, depuis de nombreuses années, avec le regretté Jean,
faisait la base solide et dévouée de 1I’équipe pour maintenir une ambiance conviviale et chaleureuse de I’association
qui permet chaque année de voir le nombre d’adhérents augmenter. Rendez-vous est pris pour se retrouver de nou-
veau pour les prochaines activités de cette année apres la pause des vacances.

Le jeudi 27 avril 2023, les « Amis réunis — Simencourt
» ont découvert (ou redécouvert) le musée du Louvre-
Lens et particuliérement la Galerie du temps : dans un
espace ouvert de 3000 m?, elle expose plus de 200
chefs d’ceuvre prétés par le musée du Louvre et le |
musée du quai Branly. L’aprés-midi était consacré a |
une visite guidée en bus : « De la mine au Louvre-
Lens ». Durant une trentaine de km, nous avons pu
voir I’Art déco a Lens (gare et Grands Bureaux), les
corons et cités miniéres, chevalement et ancien site
d’extraction, terrils jumeaux,... Visite trés intéressante,
d’autant que certains adhérents ont retrouvé avec
émotion les sites de leur enfance !

Le jeudi 8 juin 2023, le musée des dentelles
de Caudry et la brasserie historique du
Cateau-Cambrésis ont accueilli les « Amis
réunis — Simencourt » pour une Visite
captivante qui a ravi nos adhérents. Au
musée des dentelles, la guide était fort 'j \
compétente dans toutes ses explications

sur les brodeuses, les retoucheuses,
I’exposition des superbes robes ; le tulliste 2
qui nous a expliqué la fabrication de la

dentelle sur ce grand métier de 4 métres

¢tait passionnant. La visite de la brasserie

était tout aussi intéressante, car il est rare

de visiter une brasserie sans voir la fabrication de la biére, mais grice a ses {
explications et a la découverte des salles historiques et des anciennes machineries, le ¥
grenier a céréales,... nous avons pu imaginer le processus de fabrication de I’époque.
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Le samedi 13 mai a eu lieu notre ran-
donnée jusqu’au bois de Fosseux . Les
marcheurs ont été rejoints le midi par
d’autres adhérents qui leur ont apporté
leurs sacs de pique nique. Au retour, le
soir, un petit repas froid attendait les
participants. La soirée s’est déroulée
dans une ambiance festive !
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Le club de FREVENT a visité ROUEN le 14 juin sous un
soleil de plomb avec repas au restaurant et croisiere sur la
Seine pour découvrir les bateaux de I'Armada 2023.
Journée formidable ! Prochain rendez-vous : Péche a
WAIL le 29 juin et loto le 8 juillet 2023 au Casino a
FREVENT 4 18 h.




COUTURE Secteur BLL

Le 10 juin, les « Vieux Loups de Mer » lacouturois ont
mis toutes voiles dehors pour visiter I’Armada a Rouen.
Aprées la croisiere et 1’excellent repas au restaurant la
Berteliére, vu la foule innombrable, chacun a voyagé de
babord a tribord pour vivre des moments inoubliables
qui leur ont laissé des souvenirs impérissables.

Pour bien commencer ’été, les adhérents de La Renaissance Roricourtoise étaient invités a la traditionnelle journée
« péche ». Nouveauté cette année : pendant qu’une quinzaine de pécheurs s’appliquaient a remonter les truites au Val
de Grouches-Luchuel, une vingtaine de personnes sont partis randonner dans la campagne environnante, chacun a son
rythme, 4 ou 8 kilométres. Le midi, ils étaient une centaine a se retrouver pour pique-niquer sous les tonnelles a Grand
Rullecourt, toujours contents de passer un bon moment ensemble. ‘ '




FREVENT Secteur Sud Ouest

40 Personnes s’étaient inscrites a la journée
péche du 29 juin 2023 a WAIL. Les pécheurs
nous ont remonté les truites pour les partager a la
fin de cette journée, les autres ont préféré “taper
le carton”. Comme d'habitude nous avons pris le
repas sur place, l'apéritif et le golter était offert
par le club. Une journée bien sympathique a re-
nouveler. Prochaine manifestation : loto le 8 juil-
let 2023 au Casino de Frévent.

Le Buffet Campagnard, comme le veut la tradition, a eu lieu le mardi 18 Awril 2023 (72 participants). Celui-ci s’est
déroulé également dans une ambiance conviviale. s ;

Sortie du 27 juin 2023 a ARC FRANCE - MARAIS AUDOMAROIS ET GENIEVRE DE HOULLE. Visite guidée et
passage en boutique. Repas du midi Au bon Accueil a Salperwick, promenade en bateau dans le marais audomarois et
pour terminer la j Journee visite guidée de la distillerie Persyn Gemevre de Houlle.

) .‘E‘Q = ..'I-!.It..l.!
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Du 15 au 22 mai 2023, le club des Ainés dHERMIES a organisé un voyage 8 MAJORQUE, a 1'hétel CASTELLS
DELS HAMS a PORTO CRISTO. 43 personnes y ont participé.

" Hotet Thub
Castell dels Haws

Cet établissement nous a proposé de nombreuses animations variées en soirée, comme en journée

ne désirant pas faire d'excursions. Chacun avait le choix de découvrir I'fle et sa culture, soit en traversant les mon-
tagnes, les plages et les villages typiques aux marchés pittoresques a bord d'un 4x4, d'un train d'époque, d'un tramway
et finir par une sortie en bateau. Puis nous avons poursuivi notre périple par la visite de la ville de PALMA et de sa
cathédrale. Ensuite nous avons exploré des grottes souterraines animées par des jeux de lumiéres sur un fond sonore.
Ce qui accentue la beauté des stalactites et des stalagmites. Notre derniére sortie fut d'assister a un spectacle équestre
et de flamenco dans une ambiance de Western, apres avoir profité d'une balade en caléche ou a cheval. Bref une vraie
soirée espagnole ! Ce voyage laissera a chacun des souvenirs inoubliables et des réves plein la téte.

LAVENTIE Secteur BLL

Le 22 juin 2023 a eu lieu le repas fétes des meres et des
peres dans la salle des fétes de Laventie préparé et servi par
I’équipe de Julien de chez Régis a Bailleul. Prés de 100
personnes étaient présentes a ce repas. Une excellente
journée passée dans la bonne humeur. Une animation qui a
fait danser beaucoup de convives. On aimerait que cela se
reproduise souvent. Bonjour a tous et a toutes si vous
voulez nous rejoindre : téléphonez au 06 67 63 21 22.
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En ce 1 jour de juin, 60 adhérents de la Renaissance Rori-
courtoise sont partis en balade a Saint Omer. Le matin, les
faiseurs de bateaux, derniers constructeurs des escutes et
bacdves, bateaux traditionnels en chéne, utilisés durant des [
siécles par les maraichers, nous ont expliqué la fabrication de |-
ces embarcations. Puis ce fut la promenade sur I’eau au fil |
des canaux dans un cadre bucolique. Le midi, le repas s’est
déroulé a la brasserie Audomaroise dans une ambiance fort
conviviale. De 1a, quelques pas nous ont conduits a la cathé-
drale mais également basilique de St Omer. [.’abbé Lenglet,
recteur de ce sanctuaire nous a fait découvrir les lieux avec
de nombreuses anecdotes et une pointe d’humour. La journée
s’est terminée dans le superbe jardin public de St Omer.

Voyage Malte - Sicile du 29 Mai au 9 Juin 2023. MALTE : Visite guidée de Mdina. Visite guidée de Rabat, du musée
Wignacourt, la grotte de St Paul, les jardins de San Anton. Visite de 1’1le de Gozo : DwejraBay, Fungus Rock, la mer
intérieure, Gozo 360°, les temples mégalithiques de Ggantija et arrét a Xlendi, village de pé€cheurs. Visite guidée de
La Valette : UpperBarracca, 1’église collégiale du naufrage de Saint Paul, découverte du spectacle « Malta 5D » et la
traversée en ferry vers Pozzallo (Sicile). SICILE : Visite guidée de Syracuse. Visite d’Ortugia, son centre historique,
avec la belle Piazza Duomo et sa cathédrale (extérieur), Noto. Découverte guidée de L’Etna et ascension jusque
1900m. Visite de Taormine, Scala dei Turchi.
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GENERATIONS MOUVEMENT PARTENAIRE DE GROUPAMA

Rendez-vous dans I'agence Groupama Pas-de-Calais
la plus proche de chez vous !

Aire sur la lys Avesnes Le Confe Boulogne sur mer Hénin Beaumont Saint - Omer

03 66 38 82 40 03 62615310 03 66 25 63 20 03 66 3093 50 03 66 38 94 00
Arras Bapaume Calais Hesdin Saint Pol surTernoise
0321717839 03 62 61 53 30 03 66 25 63 40 0366379410 0366299370
Ardres Berck Etaples Laventie Vitry en Artois

03 66 25 63 00 03 66 37 94 30 03 66 37 94 50 03 66 34 94 40 03 62 61 53 50

Auxi Le Chateau Bathune Fruges Lievin

03 662991 00 03 66 34 93 90 03 66299010 03 663094 20

- . — Groupama
2 rue Léon Patoux - 51685 Relms Cedex 2 - 383 987 625 RCS Reims e
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